Stadtsportbund

Tep — sportstadt dusseldor! 2
’S) RHEINBAD_|%0 g | I - Diisseldorf

9. Internationaler Dusseldorfer Sprintpokal
13. — 14. Dezember 2025 | Rheinbad 50 — Dusseldorf

50m Bahn Elektronische Zeitnahme
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Pokalfinale DJM Quali moglich!

Y % % Highlights 2025 % % %

= 4 Wettkampf-Abschnitte mit attraktiver Einteilung!
= 50 m Finals in allen Lagen

= Pokale fur die Gewinner aller 50m Strecken
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9. Internationaler Diisseldorfer Sprintpokal

am 13./14. Dezember 2025
Rheinbad Hallenbad | Europaplatz 1 | 40474 Disseldorf

Liebe Schwimmsportfreunde!

Dieses Jahr freuen sich die Freien Schwimmer Disseldorf 1910 e.V. wieder einen
Schwimmwettkampf auf der 50m-Bahn auszurichten.

Wir laden Euch und Eure Mannschaften herzlich zum 9. Internationalen
Disseldorfer Sprintpokal nach Disseldorf ins Rheinbad "50 ein.

Die 50m-Wettbewerbe sorgen fiir Hochspannung und Abwechslung, Unsere
Cafeteria wird fiir das leibliche Wohl sorgen.

In diesem Jahr sind wir Bestandteil der Wettkampfserie ,Road to DJM* und freuen
uns darauf, euch die Moglichkeit zu geben, die ersten Qualifikationszeiten zu
erreichen. Mehr Informationen findet ihr in den Allgemeinen Bestimmungen.
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Wettkampffolge

1. Veranstaltungsabschnitt:

Einlass/Einschwimmen:

Samstag, den 13.12.2025
09:00 Uhr

Kampfrichtersitzung: 09:15 Uhr

Beginn: 10:00 Uhr
WK1 50 m Freistil (Vorlauf) weiblich
WK 2 50 m Freistil (Vorlauf) mannlich
WK 3 200 m Lagen weiblich
WK 4 200 m Lagen mannlich
WK 5 100 m Schmetterling weiblich
WK 6 100 m Schmetterling mannlich
WK 7 200 m Riicken weiblich
WK 8 200 m Riicken mannlich
WK 9 4 x 100 m Lagenstaffel weiblich
WK 10 4 x 100 m Lagenstaffel mannlich
WK 11 800 m Freistil weiblich
WK 12 1500 m Freistil mannlich
WK 101 50 m Freistil (Finale) weiblich
WK 102 50 m Freistil (Finale) mannlich

Siegerehrungen finden wahrend der Abschnittspause statt

2. Veranstaltungsabschnitt:

Einschwimmen:
Kampfrichtersitzung:

Samstag, den 13.12.2025
nach Ende des 1. Abschnitts

2017 und alter
2017 und alter
2016 und alter
2016 und alter
2016 und alter
2016 und alter
2017 und alter
2017 und alter
2011 und alter
2011 und alter
2012 bis 2008 (1 Lauf)
2012 bis 2008 (1 Lauf)
2017 und alter
2017 und alter

ca. 30 Min. nach Ende des 1. Abschnitts

Beginn:

WK 13
WK 14
WK 15
WK 16
WK 17
WK 18
WK 19
WK 20
WK 103
WK 104

ca. 60 Min. nach Ende des 1. Abschnitts

50 m Riicken (Vorlauf)
50 m Riicken (Vorlauf)
100 m Freistil

100 m Freistil

200 m Brust

200m Brust

4 x 100 m Lagenstaffel
400 m Lagen

50 m Riicken (Finale)
50 m Riicken (Finale)

weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
mixed
weiblich
maénnlich
weiblich

Siegerehrungen finden nach Abschluss des Wettkampfs statt

2017 und dlter
2017 und dlter
2017 und alter
2017 und alter
2016 und alter
2016 und alter
2011 und alter
2012 bis 2008 (2 Liufe)
2017 und &lter
2017 und &lter




3. Veranstaltungsabschnitt:
Einlass/Einschwimmen:

Kampfrichtersitzung:
Beginn:

Sonntag, den 14.12.2025
09:00 Uhr
09:15 Uhr
10:00 Uhr

WK 21 50 m Brust (Vorlauf)
WK 22 50 m Brust (Vorlauf)
WK 23 400 m Freistil

WK 24 400 m Freistil

WK 25 100 m Riicken

WK 26 100 m Ricken

WK 27 200 m Schmetterling
WK 28 200 m Schmetterling
WK 29 4 x 100 m Freistil
WK 30 4 x 100 m Freistil
WK 31 800 m Freistil

WK 32 1500 m Freistil

WK 105 50 m Brust (Finale)
WK 106 50 m Brust (Finale)

weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich
weiblich
mannlich

weiblich
mannlich
mannlich
weiblich
weiblich
mannlich

Siegerehrungen finden wahrend der Abschnittspause statt

4. Veranstaltungsabschnitt:

Sonntag, den 14.12.2025

Einschwimmen:
Kampfrichtersitzung:
Beginn:

nach Ende des 3. Abschnitts

2017 und dlter
2017 und dlter
2016 und alter
2016 und alter
2017 und alter
2017 und alter
2015 und alter
2015 und alter

2011 und alter
2011 und alter
2012 bis 2008 (1 Lauf)
2012 bis 2008 (1 Lauf)
2017 und alter
2017 und alter

ca. 30 Min. nach Ende des 3. Abschnitts
ca. 60 Min. nach Ende des 3. Abschnitts

WK 33 50 m Schmetterling (Vorlauf) weiblich
WK 34 50 m Schmetterling (Vorlauf) mannlich
WK 35 100 m Brust weiblich
WK 36 100 m Brust mannlich
WK 37 200 m Freistil weiblich
WK 38 200 m Freistil mannlich
WK 39 4 x 100 m Freistilstaffel mixed
WK 40 400 m Lagen mannlich
WK 107 50 m Schmetterling (Finale) weiblich
WK 108 50 m Schmetterling (Finale) mannlich

Siegerehrungen finden nach Abschluss des Wettkampfs statt

2017 und dlter
2017 und dlter
2017 und alter
2017 und alter
2017 und alter
2017 und alter
2011 und alter
2012 bis 2008 (2 Liufe)
2017 und alter
2017 und alter




Allgemeine Bestimmungen

1.

Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung, die Anti-Doping-
Bestimmungen und die Wettkampflizenzordnung des DSV in der aktuellen Fassung.
Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder von Vereinen/Startgemeinschaften, die einem
der Fina angeschlossenen Landesverbdnden angehéren und im Besitz der
Verbandsrechte sind und eine Einladung erhalten haben (Einladungswettkampf). Der
Veranstalter behélt sich vor, Meldungen von Vereinen ohne Angabe von Griinden
zurlickzuweisen.

Wettkampfstatte ist das Rheinbad Dusseldorf, Sportpark Nord/Europaplatz 1, 40474
Dusseldorf, Tel: 0211-95745-820

Das Wettkampfbecken ist 50 m lang und hat 10 Startbahnen, durch Wellenkillerleinen
getrennt. Die Wassertemperatur betrdgt ca. 26° C, durchgehende Wassertiefe 2,00
Meter. Die Zeitmessung erfolgt Elektronisch (Swiss-Timing Quantum). Alle Wettkdampfe
werden nach der Ein-Start-Regel durchgefiihrt.

Die Meldungen sind per E-Mail (DSV-Format mit Listenausdruck) oder auf amtlichen
Meldelisten abzugeben. Das Meldeergebnis wird den Vereinen als PDF-Datei per E-Mail
libersandt. Mit den Meldungen gibt der meldende Verein eine schriftliche Erklarung ab,
dass alle gemeldeten Schwimmer sportgesund sind und dies durch ein arztliches Attest
(max. 1 Jahr alt) belegen kdnnen. Ohne entsprechende Erklarung wird die Meldung
zurlickgewiesen.

Die Laufe werden nach Meldezeit gesetzt.

Der Veranstalter behélt sich ab 3000 Starts vor, Meldungen zuriickzuweisen.

Je nach Meldeaufkommen werden die 400 m, 800 m und 1500 m Freistil in
Doppelbahnbelegung geschwommen, in Handzeitnahme.

Melde Priorisierung:

Diese Wettkampfveranstaltung dient der Qualifikation zur DIM 2026 fir die
Jahrgange 2008 bis 2012. Bei Abgabe einer Meldung sollte das Erreichen dieses Ziels
zum Zeitpunkt des Wettkampfs bereits im Bereich des Moglichen liegen. Meldungen
fir die Jahrgdnge 2008 bis 2012 werden bevorzugt beriicksichtigt, wenn die
Meldezeiten unterhalb der Richtzeiten ,Road to DJM“ liegen und auf einer
Wettkampfveranstaltung mit 50 m Bahn seit dem 01.01.2025 nach-gewiesen
werden konnen. Der Nachweis erfolgt tber die Bestenliste des DSV. Sollte es das
Meldeaufkommen zulassen, kdnnen auch Meldungen ohne Nachweis der Richtzeit
zugelassen werden.

Bei den Wettkdmpfen Uber die 800 m/1500 m Freistil sowie die 400 m Lagen, werden die
Startplatze fiir die Jahrgange 2008 bis 2012 gleichméRig verteilt. Die Meldezeit muss im Zeitraum

seit dem 01.01.2925 auf einer 50 m Bahn nachgewiesen werden kénnen.




9. Richtzeiten fur Qualifikationswettkdmpfe zur Road-to-DJM 2026:
MANNER AK17 AK16 AK15 AK14 AK13

0:25,5 0:26,0 0:26,8 0:27,6 0:28,7
0:55,8 0:56,9 0:58,5 1:00,4 1:03,5
2:03,4 2:04,8 2:10,5 2:14,6 2:19,6
4:17,0 4:23,9 4:29,5 4:42,5 4:52,2
9:01,1 9:10,6 9:31,1 9:45,9 10:09,3
17:33,7 17:42,9 18:17,2 18:51,4 19:33,5
0:27,5 0:28,0 0:28,9 0:30,2 0:31,3
1:02,4 1:02,5 1:04,6 1:08,7 1:11,2
2:23,8 2:25,7 2:29,8 2:39,8 2:41,0
0:29,8 0:30,9 0:31,4 0:32,8 0:33,4
1:06,1 1:06,3 1:07,4 1:10,7 1:12,6
2:22,1 2:25,4 2:28,6 2:34,6 2:36,4
0:32,5 0:32,9 0:33,9 0:36,0 0:36,4
1:10,3 1:14,0 1:15,6 1:18,2 1:21,4
2:36,9 2:41,5 2:47,3 2:50,0 2:55,8
2:18,4 2:22,0 2:27,2 2:33,4 2:38,6
5:02,0 5:06,6 5:15,2 5:22,9 5:34,7
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FRAUEN AK17 AK16 AK15 AK14 AK13

0:28,7 0:28,9 0:29,0 0:29,3 0:30,0
1:02,4 1:03,0 1:03,4 1:04,1 1:05,9
2:14,7 2:18,0 2:20,1 2:21,0 2:25,1
4:39,6 4:47,3 4:47,7 4:59,1 5:01,4
9:49,8 9:42,8 10:05,0 10:12,4 10:24,2
18:44,8 19:02,0 19:12,5 19:35,7 19:58,8
0:30,9 0:31,2 0:31,5 0:31,7 0:32,9
1:08,0 1:09,0 1:11,7 1:12,3 1:14,6
2:35,0 2:37,3 2:39,7 2:41,8 2:46,0
0:32,6 0:33,8 0:34,2 0:34,3 0:35,2
1:10,5 1:12,5 1:12,8 1:13,1 1:15,4
2:31,0 2:32,8 2:35,7 2:37,6 2:43,1
0:37,0 0:37,2 0:37,2 0:37,9 0:38,3
1:20,0 1:20,3 1:21,7 1:22,2 1:23,5
2:51,0 2:52,7 2:56,0 2:58,0 3:01,4
2:33,4 2:34,1 2:37,4 2:40,8 2:43,0
5:18,0 5:23,9 5:33,7 5:35,8 5:43,7
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10. Sollte aufgrund erhéhter Meldezahlen eine Anderung der Anfangszeiten erforderlich
sein, wird dies mit dem Meldeergebnis bekanntgegeben. Bei zu hohen Meldezahlen
behdlt sich der Ausrichter vor, im Interesse aller Teilnehmer Meldungen
zuriickzuweisen.

11. Wertungen

a) Wertung der direkten Entscheidungslaufe (ohne Vor- und Finallauf): Die Wertung
der Einzelwettbewerbe erfolgt jahrgangsweise getrennt nach mannlich/weiblich
jeweils in den Jahrgangen ,,2017 bis 2012“ und ,,2011 und alter”.

b) Wertungen der Vorlaufe: Fiir die Vorlaufe gibt es eine Vorlaufwertung. Diese
erfolgt jahrgangsweise getrennt nach mannlich/weiblich jeweils in den Jahrgangen
»2017 bis 2012“ und ,2011 und alter”. Darlber hinaus qualifizieren sich die
schnellsten 10 Schwimmerinnen und Schwimmer in folgenden Jahrgangsgruppen
fir den Finallauf ,2017 — 2015“, ,,2014-2012“ und ,,2011 und alter” (pro Vorlauf
gibt es 3 Finalldufe entsprechend den Jahrgangsgruppen).

c) Die Gewinner der Platze 1-3 der 50 m Vorlaufe, 100m-, 200m- und 400m
Einzelwettbewerbe erhalten Medaillen entsprechend der Wertung aus a).

d) Die Gewinner der 50 m Finals erhalten anstelle der Medaillen Pokale; die Platze 2
und 3 erhalten Medaillen.

e) Die Staffeln werden in den Jahrgdngen ,2011 und 3&lter gewertet”. Die
Gewinnermannschaft erhalt einen Pokal pro Staffel. Die Platze 2-3 erhalten
Medaillen fir jeden Staffelteilnehmer. Fir die Wertung missen die Staffeln mit
Schwimmerinnen und Schwimmern aus den jeweiligen Jahrgdngen besetzt
werden. Mixedstaffeln sind mit je zwei Schwimmerinnen und zwei Schwimmern
zu besetzen.

12. Meldeanschrift & Meldeschluss:

info@wettkampfservice-mg.de

Meldeschluss: Dienstag, der 21.11.2025, 18:00 Uhr

13. Allgemeine Anfragen kbnnen an niewerth@freie-schwimmer.de gerichtet werden.

14. Das Meldegeld betragt fur Einzelstarts 8,00€, fiir die Staffeln 8,00€ sowie fiir die 800
m/1500m 12,00 €.

15. Das Meldegeld ist bis zum 08.12.2025 mit dem Vereinsnamen als Verwendungszweck
auf das Konto der Freien Schwimmer Dusseldorf 1910 e.V. zu Gberweisen.

Kontodaten:
IBAN: DE40 3005 0110 1007 6435 45
BIC: DUSSDEDDXXX



mailto:info@wettkampfservice-mg.de
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16. Die teilnehmenden Vereine verpflichten sich zur Stellung geprifter Kampfrichter.
bis 15 Meldungen: 2 Kampfrichter,
bis 40- Meldungen: 3 Kampfrichter,
ab 40 Meldungen: mindestens 4 Kampfrichter.
Die genaue Anzahl wird mit der Meldebestatigung bekannt gegeben.

17. Der Veranstalter haftet nicht fir Unfdlle, Verluste und Schaden jeglicher Art.
Wertsachen sind von den Vereinen zu sichern. Fiir Verluste wird vom Veranstalter keine
Haftung Gbernommen

18. Die Veranstaltung ist fristgerecht zur Genehmigung beim zustandigen Fachwart
eingereicht worden.

19. Die teilnehmenden Vereine werden nach Meldeschluss Uber Zufahrt- bzw.
Parkmoglichkeiten und weitere Ablaufdetails informiert. Das zu diesem Zeitpunkt
glltige Hygienekonzept wird mit dem Meldeergebnis versandt.

20. Sollte ein besonderes Hygienekonzept fiir diese Veranstaltung notwendig sein, wird dies
mit dem Meldeergebnis vorab verschickt. Sollten in diesem Zuge Anderungen an einem
der vorstehenden Punkte notwendig sein (Teilnehmeranzahl, Laufeinteilung etc.) wird
dies sobald mdglich den teilnehmenden Vereinen mitgeteilt.
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Lutz Schroder Torsten Holzel
Vorsitzender stellv. Vorsitzender
Freie Schwimmer Diisseldorf 1910 e.V. Freie Schwimmer Diisseldorf 1910 e.V.




